
２０２４年度 愛知県 A 級ジェネラルトライアル要項（案） 
 

愛知県サッカー協会技術委員会は JFA 公認Ａ級コーチジェネラル指導者養成講習会への参加希望者に対して、東

海地域 A 級ジェネラルトライアルへの愛知県枠の推薦者を選考するためのトライアルを以下のように実施する。 

 

１．参加資格 （以下の項目全てに該当すること） 

○ 公認 B 級コーチの資格を有し、公認 B 級コーチ養成講習会（旧公認Ｃ級コーチ養成講習会）受講後

１年以上の指導実績を有する者。 

○ 愛知県 FA コーチ及び４７ＦＡチューター（A 級ジェネラル保有者）が推薦する者。  

○ 現在、技術委員会の指導部、強化育成部、普及委員会、６地区協会の技術、種別委員会などに積極

的に関わりがある者。 

○ 県サッカーの競技力、普及の向上に尽力しており、今後も積極的に関わり、活動できる強い意思が

ある者。 

〇 JFA の指針としている暴力、暴言根絶について普段の指導場面で遵守している者。 

 

推薦者については「FA コーチ」「４７ＦＡチューター（A 級ジェネラル保有者）」のみです。それ以外の推薦

は一切認められません。 

※Ａ級トライアルへの参加申込み前に、必ず推薦を依頼するチューターに連絡を取り、承諾を得てください。

初めてトライアルへ参加を希望される方は、推薦を依頼するチューターと相談していただき、必要とあれば、

事前に指導実践の指導を受けてから申し込んで下さい。。 

 

   ※ＪＦＡ公認Ａ級コーチジェネラル養成講習会への受講決定は、東海地域Ａ級ジェネラルトライアルでの合 

格を経てとなります。愛知県Ａ級ジェネラルトライアルは、東海地域トライアルへの推薦者を決定する場 

です。 

   ※A 級ジェネラルトライアルとユース B ライセンストライアルを同一年度に両方参加することは認めており

ません。どちらのライセンスを取得したいのかをしっかりと御検討してください。 

   ※A 級ジェネラルトライアルに参加するには、必ず事前研修会に参加していただきます。 

※東海地域Ａ級ジェネラルトライアル（2025年 3 月 2 日日曜日）への愛知県サッカー協会推薦枠は、4名

です。 

   ※愛知県より東海地域 A 級ジェネラルトライアルへ推薦する 4名の方は、東海地域 A 級ジェネラルトライア

ルに向けた研修会（2025 年 1月 12 日日曜日）に参加していただきます。詳細は、後日お知らせします。 

 

２．日時   

２０２４年１２月１日（日） 集合午前９時  午前９時３０分から午後 3 時まで 

※現段階では、終了時間は未決定です。午前からの開催は決定しています。 

 

３．場所 

松屋地所 Frechi Field（愛知フットボールセンター知多） 

  知多市緑町１２－４ 

 

４．受講費用 

    ４,４００円（税込） 

      ※事前研修時に集めます。詳細については、受講決定通知書にて案内します。 

 

５．選考方法と決定 

    ・指導実践による選考 

・選考委員による指導実践の評価、現在までの技術委員会への貢献度、今後も指導部、強化育成部、普及

委員会においてリーダーシップを持って中心的役割を果たせる将来性などを総合的に評価して推薦者を

決定する。 

  

６．参加定員 

    愛知県Ａ級ジェネラルトライアル・・・約６名程度 

※東海地域Ａ級ジェネラルトライアル愛知県推薦枠 4 名 

 



７．トピック及び指導実践の方法 

    Ａ級ジェネラル トライアルのトピック        

① ビルドアップ  ②中盤の守備  ③中央突破                 

④ゴール前の守備 ⑤サイド攻撃  ⑥クロスの守備 

               

※ トライアル当日、６つのトピックの中から、抽選にて１つのトピックを決定し、指導実践を行う。 

※Ａ級ジェネラルトライアル受講者は大学生の選手を対象に２０分間実施する。 

※２０分間でＴＲ２及びゲームの実践を行う。 

 

８．プランニング及び指導案の提出について 

・ゲームの設定人数は、７対７（ＧＫ含む）から１１対１１（ＧＫ含む）で作成してください。 

※当日、御自身が指導実践を行うテーマの指導案（Ｗ-ＵＰ、ＴＲ１、ＴＲ２、ゲーム）を愛知ＦＡのホーム

ページより 指導部会指定様式の指導案 をダウンロードして作成してください。 

 ・指導案は、トライアル当日持参してください。実践トピック決めの抽選後に指導実践を行うトピックの指導

案のみ 4 部提出していただきます。（※どのトピックになるか当日にならないと分からないため、全トピッ

クの指導案を４部ずつ印刷して御持参ください。） 

 

９．A 級ジェネラルトライアル事前研修会 

   A 級ジェネラルトライアルに参加する方は、事前研修会に必ず参加してください。 

  2024年 10月 27日（日） 集合午後 4 時 30 分  午後５時から午後８時まで 

※現段階では、終了時間は未決定です。 

会場：口論議運動公園サッカー場 

     

※ トライアル同様の６つのトピックの中から、抽選で１つ決め、指導実践を行っていただきます。 

※ 指導案の作成は、トライアル当日同様の条件で作成してください。「８ プランニング」を参考にしてく

ださい。 

※ 事前研修会では、１５分程度の指導実践を行います。（15 分間でＴＲ２及びゲームの実践を行う。） 

※ 当日指導実践を行うトピックの指導案のみ、４部持参、提出してください。 

 

１０．選考委員 

     県技術委員長、FA コーチ、４７FA チューター 

 

 

１１．申込方法 

下記の URLから申込んでください。 

※必ず、愛知県 FA コーチ、４７FA チューターから推薦をしてもらった後に申込んでください。 

 

https://forms.gle/RPdoZ2L9AgJsLSH76 

 

１２．申込み受付期間  

９月２日（ 月 ）～ １０月 ５日（ 土 ）＜締切厳守＞ 
      
 

１３．問合せ先   

指導部事務局 北原 

電話  090-6390-7713 

メール achuhissa@gmail.com 

 
    ※不明な点がある際は必ず、上記の電話もしくはメールにて御連絡ください。 

     愛知県サッカー協会の事務局には問合せをしない様に、御協力願います。 

https://forms.gle/RPdoZ2L9AgJsLSH76

