
５月２５日（土） A I F A レフェリーアカデミー３B 第１回研修会を刈谷市中央生涯学

習センターで開催しました。 

本年度は、１７名にご応募いただきその中の１４名が参加しました。 

午前の部は、レフェリーアカデミーの説明の後参加者の自己紹介をして講義に入りました。

「選ばれる審判員」をテーマとしてグループディスカッションを行いました。 

午後の部では、競技規則の精神をテーマに第１条〜５条の理解を深め学びました。 

J F A１級審判員の安藤康平さんにご参加いただき、アカデミー生と貴重な時間を楽しませ

ていただきました。 

第１回研修会のアカデミー生の感想 

・初めてレフェリーアカデミーに参加させていただき、審判についての知識を増やす事がで

きました。 

・知っていた知識もあったが、新たな知識の発見や自分の足りていないことに実感した。 

・安藤さんのコミュニケーションの取り方など貴重なお話を直接聞けて、自分にも取り込み

たいと感じた。 

・グループの話し合いがうまくできなかった。競技規則の理解が浅いかったと感じた。 

審判員にとって競技規則の理解は重要だと参加者に「気づき」があったと思います。 

次回は、フィットネステスト・プラティカルトレーニングと実践的な研修へと移ります。 

       

 


